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1. Describa y documente lo realizado en cada uno de los cortes (y adjunte las evidencias
al final de este formato)

Reporte de Resultados: Aprendizaje Socioemocional y Espaiiol como Lengua Extranjera

En el transcurso del periodo académico, los estudiantes de las clases de Aprendizaje
Socioemocional y Espaiol como Lengua Extranjera han demostrado notables avances y
aprendizajes tangibles. A través de la evaluacién de sus tareas, participaciones y presentaciones en
clase, es evidente que los alumnos han internalizado conceptos clave en las areas cognitiva,
socioemocional y conductual.

Cognitivo: Desarrollo de Conciencia Global y Comprensiéon de Desigualdades Educativas




Los estudiantes han demostrado una comprensién profunda de la educacion como un bien publico
y un derecho humano fundamental. Han internalizado la nocién de la educacién como un bien
comun mundial y reconocen su importancia para garantizar otros derechos. Ademas, los alumnos
estan conscientes de las desigualdades en el acceso a la educacién, especialmente en areas
rurales, y comprenden las razones detras de estas disparidades. Este conocimiento critico es
fundamental para su desarrollo cognitivo y su capacidad para abordar problemas sociales
complejos.

Socioemocionales: Empoderamiento y Conciencia Humanistica

En el ambito socioemocional, los estudiantes han mostrado una habilidad excepcional para crear
conciencia sobre la importancia de una educacion de calidad para todos. Han adoptado un enfoque
humanistico y holistico hacia la educacion, incorporando principios de Educacion para el Desarrollo
Sostenible (EDS) y enfoques relacionados. A través de métodos participativos, los alumnos no solo
han motivado a sus companieros, sino que también han demostrado la capacidad de empoderar a
otros para exigir y aprovechar oportunidades educativas.

Ademas, los estudiantes han desarrollado una sélida comprension del valor intrinseco de la
educacién y han demostrado habilidades analiticas al identificar sus propias necesidades de
aprendizaje para el desarrollo personal. Su reconocimiento de la importancia de las habilidades
para mejorar la calidad de vida, asi como para el trabajo y el emprendimiento, refleja un enfoque
pragmatico y orientado al futuro.

Conductual: Empoderamiento y Aplicacion Practica del Conocimiento

En el ambito conductual, los estudiantes han destacado en la promocion del empoderamiento de
los jovenes. Han demostrado habilidades para utilizar todas las oportunidades disponibles a lo largo
de sus vidas para su propia educacion, y han aplicado el conocimiento adquirido de manera efectiva
en situaciones concretas. Este enfoque practico es esencial para la promocién del desarrollo
sostenible, ya que los estudiantes estan capacitados no solo para adquirir conocimientos, sino
también para aplicarlos de manera significativa en contextos del mundo real. Esto se evidencid en
mayor medida en el proyecto con la Universidad de Newcastle en la clase de Espafiol como lengua
extranjera

2. ¢éConsidera que se cumplio el objetivo que se habia planteado inicialmente con su
iniciativa?

Si X No

ZPor qué?




Llos resultados de los estudiantes en las clases de Aprendizaje Socioemocional y Espafiol como
Lengua Extranjera son altamente positivos. Los logros cognitivos reflejan una comprension profunda
de la educacion como un catalizador de derechos fundamentales, mientras que las habilidades
socioemocionales y conductuales demuestran un compromiso activo con el empoderamiento personal
y colectivo. Estos avances son indicativos de un enfoque educativo integral y efectivo, preparando a
los estudiantes no solo para enfrentar los desafios actuales, sino también para contribuir
significativamente al desarrollo sostenible a lo largo de sus vidas.

3. ¢A través de qué actividades, estrategias y herramientas propias de su iniciativa
considera que logré potenciar las competencias transversales para la sostenibilidad
qgue habia seleccionado? (Responda en el cuadro, segtin corresponda)

Competencias transversales para la Actividades, estrategias y herramientas propias
sostenibilidad de su iniciativa
Competencia de pensamiento critico: referida
a aquellas habilidades que nos permiten analizar y X

evaluar la consistencia de los razonamientos y
cuestionar asi normas, practicas y opiniones
ademas de adoptar una postura en materia de
sostenibilidad.

Competencia de pensamiento sistémico:
entendida como aquellas habilidades que permiten X
analizar los sistemas complejos, identificar los
elementos que los componen, reconocer Yy
comprender las relaciones entre sus partes y hacer
frente a la incertidumbre.

Competencia de anticipacion: referente a las
habilidades que nos llevan a comprender y evaluar X
los escenarios posibles, probables y deseables, asi
como las consecuencias, riesgos y cambios de las
acciones y poner en practica el principio de
precaucion.

Competencia normativa: la cual alude a
aquellas habilidades que permiten comprender las
normas Yy valores que guian nuestras acciones, asi
como negociar los valores, principios y metas de
sostenibilidad en un contexto caracterizado por el
conflicto de intereses, los conocimientos
insuficientes y las multiples contradicciones.

Competencia estratégica: referente a las
habilidades que permiten llevar a cabo acciones de
innovacién orientadas a fomentar la sostenibilidad
en distintos niveles.

Competencia de colaboracién: entendida como
las habilidades que nos facultan para comprender
y respetar las necesidades, puntos de vista y
actuaciones de otros, aprender de los demas y
sensibilizarse con ellos para facilitar la resolucion
de conflictos de manera participativa.




Competencia de autoconciencia: la cual alude X
a la habilidad para reflexionar sobre los diversos
roles que desempefiamos a nivel local y global,
monitorear las propias acciones y hacer frente a los
propios sentimientos y deseos.

Competencia integrada de resolucion de X
problemas: entendida como la habilidad para
idear soluciones diversas que fomenten el
desarrollo sostenible e integren las competencias
transversales para la sostenibilidad.

4. Recuerde los Objetivos Especificos de Aprendizaje — OEA- (niveles cognitivo,
socioemocional y conductual) (marco UNESCO) que usted seleccioné para los ODS
escogidos. De dichos OEA, por favor, precise lo siguiente:

4. a. éMi iniciativa logro desarrollarlos todos? Si X No

ZPor qué?

4.b. ¢Alguno(s) quedd/quedaron pendientes? Si No X

En caso de que la respuesta a la pregunta anterior (4.b) sea afirmativa, ¢a qué factores
atribuye que no se hayan podido abordar todos los OEA seleccionados? (Explicar)

5. En relacion con la estrategia didactica para su iniciativa:

5.a. éQué elementos considera que se pueden replicar en otras asignaturas y otros
contextos?

ZPor qué?




5.b. £Qué elementos debid revisar o no funcionaron tal como esperaba? éPor qué?
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ANEXOS

Cuestionario: Historias de 6 palabras

1. Una historia sobre una persona que ames profundamente.

¢Qué es lo que mas te gusta de esta persona? ¢Por qué la amas profundamente?

e Me gusta de qgue es (1 cualidad, o las que quieran)



e Amo muchoa porque (Acciones que ha hecho por ti)

2. Una historia sobre una muerte que te afecté.

¢Cémo te afectd la muerte de esta persona? ¢Como te hizo sentir?

e Lamuerte de Fue un momento muy dificil para miy para toda mi familia. Me
senti muy (Emociones) por su muerte.

3. Una historia sobre un miedo que hayas superado.

¢Cémo te sentiste al superar ese miedo? ¢ Como afectd eso a tu vida?

e Me senti después de haber superado
e Me afecto mucho/poco en /Esta experiencia fue

4. Una historia sobre algo que te enfada.
¢Qué es lo que te enfada? ¢Como te sientes cuando te enfadas?

e Lo que me enfada es cuando alguien/algo
® Me siento muy (emociones negativas)

5. Una historia sobre un buen recuerdo.
¢Hay algiin momento o experiencia de tu pasado que recuerdes con alegria?

¢Dénde tuvo lugar ese buen recuerdo? éiCon quién estabas?

e Mibuen recuerdo tuvo lugar en y soliamos
e Estaba rodeado de (mi familia, amigos y algunos vecinos)
e De ese momento, lo que mas me gusto fue

6. Una historia sobre algo que te hace muy feliz.

¢Hay algo en particular que te hace feliz? éPor qué te hace sentir asi?

® Me hace muy feliz cuando



e Me siento asi porque

7. Una historia sobre algo que te produce ansiedad
¢Hay algo en particular que te haga sentir ansioso/a? ¢ Por qué te hace sentir asi?

e Los examenes/pruebas siempre me hacen sentir ansioso/a.
e Me siento (muy) porque

8. Una historia sobre la mejor cualidad de alguien que admiras.
¢Quién es la persona que admiras y por qué la admiras?

e Una persona que admiro es porque es

9. Una historia sobre algo que te entristece.
¢Qué es lo que te hace sentir triste?

e Sentir/experimentar/ ver a alguien/algo

e Me siento triste cuando
10. Una historia sobre algo que te da esperanza.

¢Hay algun acontecimiento en particular que te haga sentir esperanza?

e Si, cada ves que veo/siento

e Siento esperanza cuando .
¢Qué personas te transmiten esperanza? ¢ Por qué?

Las personas que hacen porque son




MEDITACIONES FILOSOFICAS

llustracion de Rasmus Juul
"Cuando estamos cansados, nos atacan las ideas que ya habiamos conquistado tiempo

atras". Friedrich Nietzsche

La escritura es una poderosa herramienta para cultivar el bienestar emocional
y psicolégico. El escribir nos permite observar desde un punto privilegiado el
contenido de nuestras mentes y generar el distanciamiento necesario para
reflexionar profundamente sobre algin particular, corregir rumbos,
descargarnos emocionalmente, y tomar decisiones informadas.

El fil6sofo Alain de Botton nos ofrece tres preguntas que podemos usar como
modelo de escritura terapéutica para conocernos mejor.

Cada pregunta se enfoca en una experiencia emocional particular. La primera
se centra en el miedo; la segunda, en el resentimiento; y la tercera, en la
esperanza.

El ejercicio esta disefiado para ser completado en diez minutos para que se
convierta en una rutina facilmente adoptable.



Las preguntas son las siguientes:

1. ;Qué me puede estar causando ansiedad en este momento? 2.
;Quéesloquememolestaenestemomento?
3. /Quémetieneentusiasmadoenestemomento?
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